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Cracking Cancer:
la qualita della vita
in oncologia

Ern:kingl:nm:er Napoli, 9 Marzo 2026
PRoseETIIE E neain ore 09.15 - 18.00

ELLA LOTTA AL CANCH
s |

Razionale

Garantire qualita della vita alle persone con tumore & oggi una priorita non solo clinica, ma
anche etica, organizzativa e sociale. Le nuove opportunita terapeutiche, sebbene sempre piu
efficaci, pongono sfide complesse in termini di gestione della fragilita, continuita assistenziale e
sostenibilita. Il seminario di Napoli nasce per mettere al centro dell'attenzione I'intero percorso di
vita della persona malata, superando una visione episodica della cura.

Saranno approfonditi temi cruciali come il ruolo delle cure simultanee, la nutrizione, il supporto
psico-sociale, la medicina narrativa e la centralita del domicilio. Attraverso il confronto tra
professionisti sanitari, istituzioni, enti del terzo settore e caregiver, I'iniziativa vuole costruire una
visione condivisa che integri dimensione clinica e umana, e promuovere modelli organizzativi
capaci di restituire centralita alla persona.

Responsabile scientifico

Paolo Antonio Ascierto, Department of Neuroscience, Reproductive and Dental Sciences,
Universita degli Studi di Napoli “Federico II", Napoli, Italy - Department of Melanoma,
Cancer Immunotherapy and Development Therapeutics - Istituto Nazionale Tumori IRCCS
Fondazione “G. Pascale”, Napoli, ltaly

Programma

09.15-09.45 Welcome coffee

09.45-10.00 Apertura dei lavori
Gianni Amunni, Cracking Cancer

10.00 -11.45 SESSIONE 1:
La qualita di vita in immunoncologia

10.00-10.45 Lettura magistrale
Paolo Antonio Ascierto, Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione
Pascale, Napoli

10.45-1115 La comunicazione empatica in oncologia: un nuovo rapporto tra
paziente e istituzioni sanitarie nell'’epoca di dottor google
Simonetta de Chiara Ruffo, Giornalista

11.15-11.45 Coffee Break e Networking

11.45-1215 SESSIONE 2:
Psico-oncologia - Il supporto psicologico nell'approccio
multidisciplinare della terapia integrata e personalizzata
Analisi del ruolo del supporto psicologico nella gestione della
malattia oncologica, dalla diagnosi alla post-terapia.
Focus sull'importanza di affrontare ansia, depressione e stress
nei pazienti e nelle loro famiglie.
Daniela Barberio, Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione Pascale,
Napoli

12.15-13.15 SESSIONE 3:
Nutrizione oncologica - L'alimentazione e il supporto nutrizionale

12.45-13.15

13.15-14.15
14.15-14.45

14.45-15.45

15.45-16.15

16.15-1715

Moderano:

Partecipano:

1715 -18.00

come parte integrante del percorso di cura

Approfondimento sulle esigenze nutrizionali dei pazienti oncologici
durante le varie fasi della malattia e il trattamento. L'alimentazione
come parte integrante del piano terapeutico per migliorare la
qualita della vita, I'efficacia e il recupero del paziente.

Anna Licia Mozzillo, Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione
Pascale, Napoli

Medicina complementare e oncologia integrata: opportunita,
rischi, valori

Una riflessione sulle potenzialita delle terapie complementari

nel supportare il benessere dei pazienti oncologici, alla luce delle
evidenze scientifiche disponibili e dell'esperienza clinica.

Arturo Cuomo, Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione Pascale,
Napoli

Pausa pranzo

Disinvestimento nei sistemi di medicazione avanzata e CLABSI
in oncologia,
Alessandro Perrella, AORN Ospedali dei Colli P.O. D.Cotugno

SESSIONE 4:

Oncologia territoriale — Dalle strutture del territorio al domicilio
del paziente

L'importanza di garantire un supporto medico, infermieristico e
psicologico anche al domicilio dei pazienti oncologici.

Focus sui benefici dell'assistenza domiciliare per migliorare la qualita
della vita, la gestione dei trattamenti e dei sintomi.

Antonio Maddalena, ASL Napoli 1 e Sandro Pignata, Istituto
Nazionale Tumori IRCCS Fondazione Pascale, Napoli

Assistenza domiciliare - Il ruolo dell'assistenza a casa nella cura
oncologica

Il punto di vista del Medico di Medicina Generale

Saverio Annunziata, ASL NA 1 Centro DSB 24

SESSIONE 5:

Terapia del dolore e cure simultanee - Strategie per la qualita di vita
del paziente

La gestione del dolore € un aspetto cruciale nella qualita della vita

dei pazienti oncologici. Esame delle tecniche piu avanzate

di controllo del dolore, inclusi farmaci, terapie palliative, e approcci

non farmacologici.

Marco Cascella, Universita degli Studi di Salerno

Tavola rotonda:

mutidiscipinearita e multiprofessionalita nella presa in carico del
paziente oncologico

Discussione interattiva sull'importanza di un approccio integrato

e personalizzato nella cura del paziente oncologico, mettendo in
evidenza le sinergie tra le diverse specializzazioni e il benessere
complessivo del paziente.

Gianni Amunni e Giovanni Apolone

Daniela Barberio, Marco Cascella, Arturo Cuomo e
Anna Licia Mozzillo

Condividere la malattia: le associazioni come supporto della
qualita delle cure

Uno spazio dedicato all'ascolto e al dialogo con chi vive quotidianamente
la malattia, per integrare visioni, bisogni e proposte nel percorso di cura.
Claudia Santangelo, "Vivere senza stomaco (si puo!) —

Campania”

Gioyanni Gerosolima, "ACTO Campania — Alleanza contro il tumore
ovarico”

Marina La Norcia, Tumore al Seno Metastatico Noicisiamo

Valeria Rotoli, AlL Napoli

Fiorangela Giugliano, " Lo Sportello dei Sogni ODV"

Rosanna D'Antona, Europa Donna ltalia

18.00 Chiusura
Test ECM di verifica dell'apprendimento e questionario di gradimento

Faculty

Gianni Amunni, Presidente Cracking Cancer Forum e Coordinatore scientifico ISPRO -
Istituto per lo Studio, la Prevenzione e la Rete Oncologica

Saverio Annunziata, Medico di famiglia, ASL NA 1 Centro DSB 24

Giovanni Apolone, Presidente OECI

Paolo Antonio Ascierto, Department of Neuroscience, Reproductive and Dental Sciences,
Universita degli Studi di Napoli “Federico I1”, Napoli, Italy - Department of Melanoma,

Cancer Immunotherapy and Development Therapeutics - Istituto Nazionale Tumori IRCCS
Fondazione “G. Pascale"”, Napoli, Italy

Daniela Barberio, Responsabile SSD Psicologia Oncologica - Istituto Nazionale Tumori
IRCCS Fondazione Pascale, Napoli

Marco Cascella, Professore Associato, Universita degli Studi di Salerno

Arturo Cuomo, Direttore SC Anestesia, Rianimazione e Terapia Antalgica, Istituto Nazionale
Tumori IRCCS Fondazione Pascale, Napoli

Rosanna D'Antona, Presidente Europa Donna ltalia

Simonetta de Chiara Ruffo, Giornalista Esperta in comunicazione medico scientifica e
conduttrice radiotelevisiva

Giovanni Gerosolima, Presidente Associazione "ACTO Campania — Alleanza contro il tumore
ovarico"”

Fiorangela Giugliano, Presidente Associazione Lo Sportello dei Sogni ODV e Responsabile
dello Sportello dei Sogni attivo all'lstituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione Pascale, Napoli
Marina La Norcia, Presidente Associazione Tumore al Seno Metastatico Noicisiamo

Anna Licia Mozzillo, Dietitian SC Melanoma Immunoterapia e Terapie Innovative, Istituto
Nazionale Tumori IRCCS Fondazione Pascale, Napoli

Alessandro Perrella, MD PhD Direttore UOC Malattie Infettive Emergenti e ad Alta
Contagiosita, AORN Ospedali dei Colli - P.O. D.Cotugno

Sandro Pignata, Responsabile Scientifico Rete Oncologica Campana, Istituto Tumori di
Napoli

Valeria Rotoli, Presidente AIL Napoli sezione Bruno Rotoli

Claudia Santangelo, Presidente Associazione “Vivere senza stomaco (si puo!) - Campania”

* In attesa di conferma
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